
II. - FASE 2 - EL ALMA 

2.1 ESTADO PSICOLÓGICO  "INICIAL" DE ESTA FASE:

- Dificultades en la relaciones humanas
- Depresión
- Falta/Exagera Autodisciplina
- Sin conexión/entendimiento de los mundos espirituales

2.2 CHAKRAS ACTIVOS - SÍNTOMAS 
(Objetivo - Desbloquearlos)

4º - Chakra del Corazón (Anahata)- Falta de
empatía hacia uno mismo y los demás.
5º - Chakra de la Garganta (Vishuddha) - Timidez,
Arrogancia, Miedo de expresarse. 
6º - Chakra Tercer Ojo (Anja) - problemas para
poder ver, entender la vida con claridad, problemas
para tomar decisiones por soberbia, problemas
para escuchar.

2.3 OBJETIVO DE ESTUDIO DE ESTA FASE - 
Sentir/Percibir el Alma, su voluntad y fuerza.

- Reconocer y reconectar con "Los Mundos Espirituales".
- Reconocimiento, Análisis y Mejora del Código de Vida
- Aprendizaje de las leyes de la energía y su reconocimiento en
la vida diaria, prácticas para "canalizar" la energía.

2.4 ESTADO PSICOLÓGICO  "FINAL" DE ESTA FASE:

- Se tiene comprensión y entendimiento de los 3 cuerpos
superiores (conectar con la espiritualidad profunda).
- Entendimiento y visualización con claridad de la energía
de Luz y la energía Obscura en uno mismo y en el mundo
que nos rodea.
- Consciencia de Mundos Espirituales -  Despertar de la SED
de Fuego del Buscador Verdadero.
- Posible inicio del despertar de habilidades psíquicas

ENFOQUE Y DESARROLLO  EN CUERPOS MENTAL SUPERIOR, INTUITIVO Y ESPIRITUAL


